m matosinhos

FICHA DE INSCRICAO - Participante
Programa OTL — Ocupacéo dos Tempos Livres

Nome:

Data de Nascimento: / /

Morada:

Idade: anos

Codigo Postal: - Localidade:

Contacto Telefénico:

Contacto de e-mail:

Numero de Contribuinte:

Habilitagdes Literarias (Ensino Basico, Secundario, Licenciatura):

Experiéncia /Conhecimentos que considere relevantes:

Disponibilidade (01 julho a 01 de agosto)

(Indicar a disponibilidade semanal, tendo em conta 3 horas dia/15 horas semana ou 4 horas dia/20 horas semana e um

méaximo de 2 semanas seguidas, por projeto)

Dia: Dia: Dia: Dia: Dia:
Semana 1 Horério: Segunda- Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
de: feira
o a Manha
1
Tarde
Dia: Dia: Dia: Dia: Dia:
Semana 2 Horério: Segunda- Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
de: feira
o a Manha
1
Tarde

Areas geogréficas pretendidas:

(Assinalar por ordem de preferéncia as areas geograficas pretendidas).
______UF Matosinhos e Lega da Palmeira

______UF DE Custoéias, Leca do Balio e Guifoes

____UF de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo

UF de Sao Mamede de Infesta e Senhora da Hora
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Areas de intervencéo pretendidas

Assinalar apenas 5 op¢oes e por ordem de preferéncia (1 — maior preferéncia/s — menor preferéncia)

___Ambiente e/ou protecéo civil ___Desporto

____Apoio a idosos ___Direitos Humanos

____Apoio a infancia e juventude ___Direitos dos animais

___Cultura e/ou patriménio ___Cidadania

__Combate a exclusdo social ___Administracdo Puablica

__Saude ____Outras de reconhecido interesse
Qual/ais?

Associativismo

Disponibilidade para realizar deslocacgdes ao exterior no dmbito das funcbes desempenhadas:

Protecdo de Dados Consentimento:

Declaro que, ao abrigo do Regulamento Geral de Prote¢do de Dados Pessoais dou 0 meu consentimento de forma livre,
especifica e informada, para o tratamento dos dados pessoais acima recolhidos, para as finalidades expressas na presente

ficha de inscrigdo (criacdo e manutencgdo de base de dados, divulgacao de atividades e comunicacéo interinstitucional).

Enquanto titular dos dados pessoais, tenho conhecimento de que, a qualquer momento, poderei retirar 0 consentimento
agora facultado, bem como poderei exercer os direitos de acesso e portabilidade, apagamento, retificacdo, oposi¢do e
alteracdo, junto da Camara Municipal de Matosinhos como responsavel pelo tratamento dos dados recolhidos, através

do email matosinhosjovem@cm-matosinhos.pt

Autorizo que os dados pessoais acima recolhidos sejam tratados informaticamente no &mbito do Programa OTL —

Ocupacdo dos Tempos Livres da Camara Municipal de Matosinhos.

Sim [] Nao [ ]

Para mais informac@es sobre a Politica de Privacidade e Prote¢do de Dados da Camara Municipal de Matosinhos,

podera consultar o nosso site em http://www.cm-matosinhos.pt/frontoffice/pages/613

[1 Declaro que tomei conhecimento das condicdes de participacéo do Programa OTL - Ocupagéo dos Tempos Livres

da Camara Municipal de Matosinhos


mailto:matosinhosjovem@cm-matosinhos.pt
mailto:matosinhosjovem@cm-matosinhos.pt
http://www.cm-matosinhos.pt/frontoffice/pages/613
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Autorizo a captacdo de imagens e videos, sendo de uso exclusivo da Divisdo da Juventude da Camara Municipal de
Matosinhos.

(] sim
[] Néo

Matosinhos, de de 2025

Assinatura do/a jovem ou
Assinatura do Encarregado/a de Educagdo ou Responsavel

[ao abrigo do artigo 8° do RGPD (caso seja menor de idade)]
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Programa OTL — Ocupacéo dos Tempos Livres

Normas de Participacéo

1. Preambulo

O Programa OTL - Ocupacéo de Tempos Livres dos/as Jovens da Camara Municipal de Matosinhos visa proporcionar
aos/as jovens experiéncias em contexto de aprendizagem ndo-formal ou em contexto ativo de trabalho, permitindo

desenvolver capacidades e competéncias e contribuindo para uma ocupacédo dos tempos livres de forma saudavel.

2. Destinatarios

O programa OTL - Ocupacéo de Tempos Livres é destinado aos/as jovens com idades compreendidas entre os 15 e 0s
25 anos, inclusive, residentes no concelho de Matosinhos e com 0 9.° ano de escolaridade completo.

3. Entidades Parceiras

Consideram-se entidades parceiras as entidades publicas ou privadas que aceitem participar no programa de Ocupagdo
de Tempos Livres da Camara Municipal de Matosinhos, nomeadamente:

a. Camara Municipal;
b. Juntas de Freguesia;
c. Instituicdes Particulares de Solidariedade Social, Misericordias e Mutualidades;
d. OrganizagBes ndo-governamentais;
Associagdes desportivas, culturais, recreativas, de carater ecoldgico e de defesa do ambiente, etc.
f.  Outras entidades que prossigam objetivos enquadraveis no Programa OTL.

4. Areas de intervencéo
O programa OTL — Ocupacdo de Tempos Livres compreende as seguintes areas de intervengao:

Ambiente e/ou proteg¢ao civil;

o ®

Apoio a idosos e/ou apoio a infancia e juventude;

Cultura e/ou patrimonio;

o o

Combate a excluséo social;
Salde;
Associativismo;

Desporto;

o «Q ~Hh oo

Direitos Humanos;

i.  Direitos dos animais;

j.  Cidadania;

k. Administracdo Publica;
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Outras de reconhecido interesse.

5. Deveres da Camara Municipal de Matosinhos

O programa OTL — Ocupacéo de Tempos Livres € organizado pela Divisdo de Desporto, Juventude e Voluntariado, da

Camara Municipal de Matosinhos, a qual compete:

o ®

o o

o «Q ~Hh o

Gerir e acompanhar o programa OTL — Ocupagao de Tempos Livres;

Proceder a divulgagdo do OTL junto dos/as jovens e das entidades potencialmente parceiras de projetos;
Elaborar e fornecer os formularios de suporte ao funcionamento do OTL;

Prestar quaisquer informagdes e esclarecimentos relativos ao OTL;

Analisar e aprovar as candidaturas dos/as jovens candidatos;

Analisar e aprovar os projetos apresentados pelas entidades parceiras;

Organizar 0s processos inerentes ao pagamento das bolsas aos/as jovens participantes;

Realizar a avaliagdo do OTL;

Estabelecer as parcerias necessarias ao desenvolvimento do OTL.

6. Deveres das entidades parceiras

1. Constituem deveres das entidades parceiras:

a. Manter ocupados os/as jovens participantes nos projetos aprovados, garantindo a orientacdo adequada ao

desempenho da atividade prevista;

b. Manter o desenvolvimento do projeto, respeitando as atividades, tarefas, horarios e periodos de

funcionamento indicados no projeto aprovado;

c. Responsabilizar-se pelo controlo da assiduidade dos/as jovens, bem como pela sua comunicagdo a Camara

Municipal de Matosinhos, nos termos do mapa de assiduidade facultado;

d.  Comunicar a Camara Municipal de Matosinhos todas as situagBes que perturbem ou impegam o normal

desenvolvimento da atividade;

e. Zelar pela boa execucdo do projeto e pelo compativel enquadramento dos/as jovens participantes,

nomeadamente no que respeita a sua seguranca e a adequacao das tarefas a desenvolver ao grupo etério dos/as

participantes;

f.  Promover a formagdo necessaria ao desenvolvimento das atividades previstas no projeto.

2. As entidades parceiras ndo podem afetar os/as jovens inscritos no OTL as suas necessidades funcionais permanentes

ou pontuais, nem podem utilizar o OTL como forma de suprir ou substituir 0s recursos humanos necessarios ao seu

normal funcionamento.

3. As entidades parceiras s6 podem deslocar os/as jovens do local de ocupagdo previsto no projeto com prévia

autorizacdo da Camara Municipal de Matosinhos e desde que se verifiquem, cumulativamente, as seguintes condicdes:

a.

Declaracdo no processo de candidatura de que podem ocorrer deslocagdes, com indicagdo da area
e locais para onde estas se podem verificar;

Garantia de transporte entre o local habitual e o local extraordinario de ocupagao;
Desenvolvimento de atividades integradas nas tarefas definidas e aprovadas no projeto;

Garantia de alimenta¢do quando a permanéncia fora do local habitual de ocupago o justifique.

4. As entidades parceiras enviam os mapas de assiduidade a Camara Municipal de Matosinhos até ao 5.° dia (til
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subsequente ao términus da atividade.

5. Findo o prazo referido no nimero anterior, e salvo situacdes devidamente justificadas e aceites como tal pela Camara
Municipal de Matosinhos, é da responsabilidade da entidade enquadradora o pagamento integral da bolsa devida aos/as

jovens.

6. As entidades parceiras devem comunicar, por escrito, a Camara Municipal de Matosinhos qualquer acidente com

jovens colocados/as nos respetivos projetos, a fim de ser organizado o processo a enviar a entidade seguradora.

7. Deveres dos/as jovens participantes
Sédo deveres dos/as jovens integrados no OTL.:

a. Manter a assiduidade e a pontualidade na participacdo em todas as atividades que integrem o respetivo
projeto;

b. Aceitar a ocupacéo pelo periodo completo de funcionamento de cada programa e cumprir integralmente o
horério estabelecido;

c.  Cumprir todas as funcgdes que lhes forem atribuidas no &mbito do projeto;

d. Assumir todas as demais obrigacdes constantes das presentes condi¢des de participagdo;

8. Duragdo e horario
1. O presente programa de Ocupagdo de Tempos Livres decorre nos meses de julho e agosto.

2. O Programa desenvolve-se, exclusivamente, nos dias Uteis, entre as 8:00 horas e as 18:00 horas (ndo ultrapassando

as 4 horas diarias).

3. Cada projeto é constituido por um minimo de 15 horas (3horas/dia x 5dias = 1 semana) e um méaximo 40 horas

(4horas/dia x 10 dias = 2 semanas seguidas).

4. Cada jovem podera participar no maximo em 2 projetos.

9. Apresentagdo dos projetos pelas entidades parceiras
1. Todos os projetos devem indicar as atividades a desenvolver.

2. As entidades parceiras sdo obrigadas a garantir a defesa e protecdo dos/as jovens, fornecendo o equipamento

necessario a execucdo eficiente e segura das tarefas previstas no projeto.
3. Em todos programas sdo proibidas atividades meramente relacionadas com a limpeza de espacos.

4. A aprovacdo dos projetos fica condicionada ao envio da confirmag&o da candidatura pela entidade parceira.



m matosinhos

10. Candidatura

1. As candidaturas dos/as jovens poderdo ser efetuadas presencialmente nas Casas da Juventude de Matosinhos ou

através de um link criado para o efeito.
2. Documentos necessarios para a inscrigao:

a. Fichade Inscrigdo disponibilizada no momento da inscricéo;

b. Copia de comprovativo do IBAN do/a jovem ou Encarregado/a Educagdo (caso o/a jovem seja menor
de idade);

c. Declaragdo a autorizar o/a encarregado/a de educacéo a receber a bolsa, quando menor de idade;

d. Documento comprovativo de residéncia;

e. Cartdo de cidaddo para confirmacdo dos dados.

11. Selecdo dos jovens participantes

1. A selecéo dos/as jovens é feita pela Camara Municipal de Matosinhos de acordo com o0s seguintes critérios:
a. Indicaco de preferéncia por cada Area de Intervencio;
b. Indicacéo de preferéncia por freguesia;

¢. Numero de registo da inscrigdo.

12. Condicionalismos de participagéo

1. A participagdo dos/as jovens inscritos no programa OTL — Ocupacdo de Tempos Livres fica condicionada a

aprovacao dos projetos presentados pelas entidades parceiras.

2. Os/As jovens que exercam qualquer atividade profissional, recebendo compensacdo monetaria ou outra,
independentemente do titulo ou qualificacdo do vinculo existente, sdo excluidos da participa¢do no programa OTL —

Ocupacdo de Tempos Livres.

3. Esta vedada a participacdo, em simultaneo, noutros programas ocupacionais ou equiparados, promovidos ou

financiados por entidades publicas ou privadas.

4. Estd, igualmente, vedada a participacdo caso os/as jovens sejam beneficiarios de qualquer prestacdo de prote¢éo no

desemprego.

13. Assiduidade
1. A assiduidade verifica-se com a presenca efetiva do/a jovem no local de ocupacéo onde se desenvolve a atividade.

2. A ndo comparéncia do/a jovem no local de ocupacdo corresponde a uma falta, independentemente da justificagdo

apresentada, implicando sempre a perda do direito a bolsa relativa ao dia.
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3. A auséncia durante dois ou mais dias seguidos ou interpolados, sem justificagdo valida, da lugar a exclusdo do
Programa OTL.

14. Compensacdo pecuniaria

1. A cada jovem colocado/a ¢ atribuida uma bolsa no valor de € 4,00 (quatro euros) por hora de efetiva ocupagio.
2. Quando o/a participante for excluido/a por falta de assiduidade, apenas é devida a compensacdo pecunidria
correspondente aos dias de ocupacéo efetiva.

3. O pagamento da holsa é efetuado por transferéncia bancaria para a conta indicada na inscrigéo.

15. Seguro

Todos/as os/as jovens ocupados/as ao abrigo do programa OTL — Ocupacéo de Tempos Livres sdo abrangidos/as por
um contrato de seguro contra acidentes pessoais, garantido pela Camara Municipal de Matosinhos.

16. Certificados de participacdo

A participacio no programa OTL — Ocupacio de Tempos Livres é devida a emisséo de certificado de participagio,
comprovativo da frequéncia e conclusdo do programa, emitido pela Camara Municipal de Matosinhos.

17. Disposicdes Finais

1. A participacdo no Programa OTL — Ocupagdo de Tempos Livres implica a aceitacdo expressa das presentes
normas de participagao.

2. A Céamara Municipal de Matosinhos reserva-se o direito pela ndo realizagdo do Programa, caso entenda que ndo
se encontram reunidas as devidas condigdes para operacionalizagdo do mesmo.

3. Os participantes e entidades parceiras obrigam-se a disponibilizar todos os dados solicitados, respeitantes a
verificagdo das condigdes expressas nas presentes normas de participacéo.

4. Os casos omissos e as duvidas surgidas serdo resolvidos pela Camara Municipal de Matosinhos.



