
 

 

Bootcamp Associativo Juvenil 
 

16 de maio de 2025 - 9h30 às 17h30 
 

Casa da Juventude de Matosinhos 

 
ENQUADRAMENTO DA AÇÃO 

 
O Bootcamp Associativo Juvenil é uma iniciativa da Divisão da Juventude da Câmara Municipal de Matosinhos que 

visa trabalhar temas como a participação e associativismo juvenil. 

A ação aposta na capacitação dos/as jovens, incentivando a sua participação ativa e o seu envolvimento na vida 

da comunidade. 

 
PROGRAMA  

 

09h30 - 09h45: Check-in e Boas-Vindas 

09h45 - 10h05: Energizer/Apresentações 

10h05 - 10h55: Level Up: Participar é jogar na vida real 

10h55 - 11h25: Coffee Break 

11h25 - 12h25: Unlocked: O Teu Potencial em Grupo 

12h25 - 12h45: Debriefing manhã 

12h45 - 13h00: Fecho da manhã 

13h00 – 14h00: Almoço (incluído na ação) 

14h00-16h45: Peddy Paper 

16h45 - 17h05: Coffee Break 

17h05 - 17h30: Dinâmica do Semáforo (avaliação) 
 

  

IDENTIFICAÇÃO DO/A PARTICIPANTE 
 
Nome do participante:        
     
 

 
 
Data Nascimento:   ____/____/_______ 
                          

 
 
Telemóvel:                                               

 
 
Email: 

 
Tens alguma restrição/alergia alimentar? Se sim, qual? 
 
 

 
Vais participar na ação com que expetativa?  

 
 

 

IDENTIFICAÇÃO DO/A ENCARREGADO/A DE EDUCAÇÃO 
 
Nome do Encarregado/a de Educação:        
     
 

 
Telemóvel:                                               

 
Email: 

 



 

 

 

AUTORIZAÇÃO DO/A ENCARREGADO/A DE EDUCAÇÃO 

 

Declaro, para os devidos efeitos, que autorizo o/a meu/minha educando/a, a participar na ação Bootcamp Associativo Juvenil, e 
autorizo que os dados pessoais presentes nesta ficha sejam tratados informaticamente para uso exclusivo da gestão do projeto. 

 

CAPTAÇÃO DE IMAGENS/VÍDEO: 

O - Autorizo a captação de imagens e vídeos, sendo de uso exclusivo para a Divisão da Juventude. 

O - Não autorizo a captação de imagens e vídeos. 

 

O - Autorizo que os dados pessoais recolhidos sejam tratados informaticamente e se destinem ao envio de divulgação de 
atividades da Divisão da Juventude. 

O - Não autorizo que os dados pessoais recolhidos sejam tratados informaticamente e se destinem ao envio de divulgação 
de atividades da Divisão da Juventude. 

 

Declaro que, ao abrigo do disposto nos artigos 6º e 8º do Regulamento Geral de Proteção de Dados Pessoais, dou o meu 

consentimento de forma livre, específica e informada, para o tratamento dos dados pessoais acima recolhidos, para a finalidade 

expressa na presente ficha de inscrição. Enquanto titular dos dados pessoais, tenho conhecimento que, a qualquer momento, 

poderei retirar o consentimento agora facultado, bem como poderei exercer os direitos de acesso, apagamento, retificação, 

oposição e alteração, junto da Câmara Municipal de Matosinhos, como responsável pelo tratamento dos dados recolhidos, através 

do e-mail: matosinhosjovem@cm-matosinhos.pt 

 

Para mais informações sobre a Política de Privacidade e Proteção de Dados da Câmara Municipal de Matosinhos, poderá 

consultar o nosso site em https://www.cm-matosinhos.pt/politica-de-privacidade 

 

 
Data: _____/ _____ /_____ 
 

 

Assinatura: ______________________________________________________________________________ 

(A assinar pelo/a Encarregado/a de Educação quando participante com idade inferior a 18 anos) 

mailto:matosinhosjovem@cm-matosinhos.pt
https://www.cm-matosinhos.pt/politica-de-privacidade

